
SÉRIE GÉNÉRALE

LES ENSEIGNEMENTS 
   COMMUNS EN PREMIÈRE
FRANÇAIS   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  4 h/sem
HISTOIRE-GÉOGRAPHIE  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 h/sem
LANGUES VIVANTES A & B    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  4 h 30/sem
ÉDUCATION PHYSIQUE & SPORTIVE    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  2 h/sem
ENSEIGNEMENT SCIENTIFIQUE   .  .  .  .  .  .  .  . 2 h ou 3h30/sem*
+ 3 ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 12 h/sem

TOTAL    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 27H30/SEMAINE

+ ENSEIGNEMENT MORAL & CIVIQUE    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .18 h/an
+ ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX DE L’ORIENTATION 54 h/an**
* Pour les élèves n’ayant pas choisi l’enseignement de spécialité mathématiques, 
l’enseignement scientifique de 2h/sem est complété par un enseignement de 
mathématiques d’1h30/sem
** à titre indicatif, selon les besoins des élèves et les modalités de 
l’accompagnement à l’orientation (parcours Avenir, forums, semaine école-
entreprise, stages...)
+ VIE DE CLASSE

  COMMUNS EN TERMINALE
PHILOSOPHIE  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 4 h/sem
HISTOIRE-GÉOGRAPHIE  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 h/sem
LANGUES VIVANTES A & B    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 4 h /sem
ÉDUCATION PHYSIQUE & SPORTIVE    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  2 h/sem
ENSEIGNEMENT SCIENTIFIQUE   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2 h/sem
+ 2 ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 12h/sem

TOTAL    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 27 H/SEMAINE

+ ENSEIGNEMENT MORAL & CIVIQUE    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .18 h/an
+ ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX DE L’ORIENTATION   . 54 h/an*
* à titre indicatif, selon les besoins des élèves et les modalités 
de l’accompagnement à l’orientation (parcours Avenir, forums, semaine école-
entreprise, stages...)

+ VIE DE CLASSE

LES ENSEIGNEMENTS
  SPÉCIALITÉ
› 4h/sem en première et 6h/sem en terminale
HISTOIRE-GÉOGRAPHIE, GÉOPOLITIQUE & SCIENCES POLITIQUES
HUMANITÉS, LITTÉRATURE & PHILOSOPHIE
LANGUES, LITTERATURES & CULTURES ETRANGÈRES  (Ang, Esp)
LITTERATURES, LANGUES & CULTURES DE L’ANTIQUITÉ (Latin)
MATHÉMATIQUES
NUMÉRIQUE & SCIENCES INFORMATIQUES
PHYSIQUE-CHIMIE
SCIENCES DE LA VIE  &  DE LA TERRE
SCIENCES ÉCONOMIQUES & SOCIALES

LES LANGUES PROPOSÉES 
ANGLAIS   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . LVA ou LVB
ALLEMAND  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . LVA ou LVB
ESPAGNOL  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .LVB 
CHINOIS parcours en option interne

LES ENSEIGNEMENTS 
   OPTIONNELS
› EN PREMIÈRE ET TERMINALE
LATIN   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 h/sem
ou  ARTS PLASTIQUES  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 h/sem
ou MUSIQUE    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  3 h/sem
ou PARCOURS CHINOIS  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 h/sem
ou ÉDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 h/sem
Option EPS uniquement en première en septembre 2025

› DISCIPLINE NON LINGUISTIQUE
et/ou  MATHÉMATIQUES EN ANGLAIS*  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 h/sem
et/ou  PHILOSOPHIE EN ANGLAIS*  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1 h/sem
Option DNL Philosophie en anglais uniquement en terminale en septembre 2025
Passage de la certification TOEIC (test d’évaluation en anglais)

› EN TERMINALE uniquement
DROIT ET GRANDS ENJEUX DU MONDE CONTEMPORAIN   .  3 h/sem
ou MATHÉMATIQUES COMPLÉMENTAIRES    .   .   .   .   .   .   .  3 h/sem
ou MATHÉMATIQUES EXPERTES  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3 h/sem
* Hors section européenne
Le cumul des options n’est pas souhaitable pour le bien-être des élèves, 
ni toujours réalisable dans les emplois du temps.

 EN CLASSE DE PREMIÈRE
› des enseignements communs
› trois enseignements de spécialité
› possibilité d’ajouter un enseignement optionnel

 EN CLASSE DE TERMINALE
› des enseignements communs
› deux enseignements de spécialité parmi les trois de   
première
› possibilité d’ajouter un enseignement optionnel à celui 
choisi en première    
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